	
	







	Svømning &Varmtvandsgymnastik 2025-2026

	Firmaidræt Silkeborg indbyder til Svømning & varmtvandsgymnastik.

	HVEM:
	Varmtvandsgymnastikken er kun for voksne.
Enkeltmedlemmer uden tilknytning til et firma er også velkomne!

	HVOR:
	Svømmehallen - Svømmecenter Nordvest. 

	HVORNÅR:

	mandage fra kl. 15.00 – 16.00. 
Starter mandag 01.09.25 – 08.12.25 / 05.01.26 – 13.04.26 
14 svømmedage 2025 &14 svømmedage 2026
Ingen svømning D.13. oktober 2025. (Efterårsferie), 9. februar 2026 (Vinterferie)   

	HVOR:
	Varmtvands Bassinet - Svømmecenter Nordvest. 

	HVORNÅR:

BEMÆRK:
	tirsdage kl. 18.00-19.00. - Hold A.  
tirsdage kl. 19.00-20.00. - Hold B.
OBS!  det kun muligt at tilmelde sig hele sæsonen

	UNDERVISER:
	Der er tilknyttet 3 forskellige instruktører i denne sæson

	SÆSON
	Starter: tirsdag den 2. september 2025 starter vi. Juleafslutning den 9. december 2025.
tirsdag den 6. januar 2026 genstarter vi. Sæsonafslutning den 14. april 2026 
14 svømmedage 2025 +14 svømmedage 2026
Ingen svømning D.14. oktober 2025. (Efterårsferie), 10 februar 2026 (Vinterferie)

	PRIS:

	Svømmehallen: 500 kr. Nord Vest – voksen.
Varmtvands Gymnastik: 1030,- kr. pr. pers.
NB: Medlemskontingentet er indregnet i aktivitetsgebyret. Alle aktive tilmeldte er automatisk personligt medlem af Firmaidræt Silkeborg gældende for perioden 01.04. – 31.03.

	BETALING:
	Når I har modtaget bekræftelse på deltagelse, vil vi fremsende faktura til betaling.

	TILMELDING


	Tilmelding skal ske senest den 16. august 2025. Nedenstående blanket benyttes i forbindelse med tilmelding. Send skemaet til nedenstående. 
Inge Marie Mastrup, Udgårdstoften 34. 8600 Silkeborg
Telefon: 51 50 22 91. E-mail: sysmastrup@firmaidraetten.dk

	

Husk: Firmaidræt Silkeborg er åben for alle, også enkeltmedlemmer!
Så har du lyst til at få en sjov fritid i samvær med dine venner, familien eller arbejdskollegaer, 
så har du chancen nu…


	

Alle tilmeldtes navne skrives på bagsiden.

HUSK TILMELDING SENEST 16. AUGUST 2025


TILMELDING TIL SVØMMEHALLEN &VARMTVANDSGYMNASTIK
 SÆSONEN 2025 / 2026

	Tilmelding for firma:

	Firmanavn:
	
	
	Kontaktperson:
	

	Adresse:
	
	
	Direkte telefon:
	

	Postnr./by:
	
	
	E-mail:
	

	Arb. telefon:
	
	
	Priv. telefon/mobil:
	



	Tilmelding for enkeltmedlemmer uden firmatilknytning:
	
	Antal tilmeldte:

	Kontaktperson:
	
	
	Antal voksne:
	

	Adresse:
	
	
	Antal børn:
	

	Telefon/mobil:
	
	
	
	

	E-mail:
	
	
	
	



Sæt X nedenfor i det tidsrum, du ønsker at tilmelde dig.
Hvis det ønskede tidspunkt ikke kan imødekommes, vil i blive kontaktet

	Navn på tilmeldte:
	Fødselsdato:
	Svømmehallen
Mandage
	Varmtvandsgymnastik
Tirsdage

	
	
	15,00 – 16,00
	Hold A
18.00 - 19.00
	Hold B
19.00 - 20.00
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