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Postadresse : Firmaidræt Silkeborg.  

Søholt Idrætspark 

Ansvej 112 A. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 86 82 83 86. E-Mail: formand@firmaidraetten.dk 
    

Formand : Sten Nørup Daltoften 66. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 86 81 56 74. Mob. 22 46 75 04 E-Mail: formand@firmidraetten.dk 
    

Næstformand : Carsten Nielsen Herningvej 86. 8600 Silkeborg. 

& Sekretær  Tlf. 27 58 18 46. E-Mail: carsten@firmaidraetten.dk 
    

Kasserer : Inge Marie Mastrup Udgårdstoften 34. 8600 Silkeborg 

  Tlf. 87 20 30 12. Mob. 50 51 22 91. E-Mail: sysmastrup@firmaidraetten.dk 
    

Best. Medl. : Torben Østergaard Hansen Padborgvej 73. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 21 28 36 18. E-Mail: torben@firmaidraetten.dk 
    

Best. Medl. : Carsten Fougner Resedavej 23. 8600 Silkeborg.   

  Tlf. 86 81 47 27.  Mob. 30 52 70 79. Fougner@firmaidraetten.dk 
    

Best. Medl. : Frank Nicolai Nielsen Arendalsvej 150, 3tv. 8600 Silkeborg 

  Mob. 21 37 28 75. Frank@firmaidraetten.dk 
    

Badminton : Sten Nørup Daltoften 66. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 86 81 56 74. Mob. 22 46 75 04. E-Mail: sten@firmaidraetten.dk 
    

Bowling : Sten Nørup Daltoften 66. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 86 81 56 74. Mob. 22 46 75 04. E-Mail: sten@firmaidraetten.dk 
    

Fodbold  

Programlægger 

: Sten Nørup 

Tlf. 86 81 56 74. Mob. 22 46 75 04. 

Daltoften 66. 8600 Silkeborg. 

E-Mail: sten@firmaidraetten.dk 
    

Fodbold 

Turneringsleder 

 Carsten Nielsen 

Tlf. 27 58 18 46. 

Herningvej 86. 8600 Silkeborg. 

E-Mail: carsten@firmaidraetten.dk 
    

Lystfiskeri : Bo Jakobsen Bøgealle 6 B. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 22 93 68 62   E-Mail: bo.jakobsen@cool.dk 
    

Skydning Pistol : Klaus Frank Bredgade 28. 8600 Silkeborg.    

  Tlf. 86 82 81 97. Mob. 50 56 82 06.   E-Mail: Klaus@firmaidraetten.dk 
    

Skydning Riffel : Carsten Fougner Resedavej 23. 8600 Silkeborg.   

  Tlf. 86 81 47 27.  Mob. 30 52 70 79. Fougner@firmaidraetten.dk 
    

Svømning : Else & Valdemar Thomsen Dalstrøget 31. 8600 Silkeborg. 

  Valdemar Mob.2363 6343 E-Mail: valdemar@firmaidraetten.dk 

  Else Mob. 20 76 90 65 E-Mail: else.thomsen@skolekom.dk 
    

Hjemmeside red. : Carsten Nielsen Herningvej 86. 8600 Silkeborg. 

  Tlf. 27 58 18 46. E-Mail: carsten@firmaidraetten.dk 
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Silkeborg Oktober 2016. 

 

 

 

Hermed har vi fornøjelsen, at sende turneringsplan for vinteren 2016 / 2017. 

 

Alle aktive tilmeldte er automatisk personligt medlem af Firmaidræt Silkeborg og er 

gældende for perioden 01.04. - 31.03. 

 

Aktivitetskontingenter udgør kr. 1450,- pr. hold som vi anmoder jer om at betale snarest 

muligt på den udleverede regning, hvis betalingen ikke allerede er sket. 

Betalingen skal være os i hænde senest 2 turneringsaften. 

 

 

Vi har i programmet indsat de væsentligste spilleregler m.v.  

Der er også et afsnit med turneringsregler.  

 

Stillingerne vil løbende blive ajourført og kan ses på vores hjemmeside adressen er: 

www.firmaidraetten.dk  men vil også foreligge ved dommerbordet. 

 

Hvis, i rent undtagelsesvis ikke kan stille hold på spilleaftenen så husk at melde afbud så 

hurtigt som muligt til boldudvalget samt modstanderen. 

 

Med sportslig hilsen: 

 

Boldudvalget 

Sten Nørup 

Daltoften 66 

8600 Silkeborg 

Tlf. 86 81 56 74 – 22 46 75 04 

E-mail: sten@firmaidraetten.dk 

Carsten Nielsen  

Herningvej 86  

8600 Silkeborg  

Tlf. 27 58 18 46  

E-mail: carsten@firmaidraetten.dk 
 

 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 

 

FAIR PLAY 
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Spilleregler 
 

Følgende spilleregler mv. gælder for indefodbold i Firmaidræt Silkeborg regi: 

 

1. Holdet skal være omklædt og kampklar 15 minutter før de i programmet anførte 

kamptidspunkter. 

 

2. Et hold består af 4 spillere og indtil 3 udskiftere pr. kampaften.  

 

3. Udskiftning skal ske fra samme sted på egen banehalvdel. 

 

4. Alle skal spille i gummisko (ikke afsmittende). Holdet skal være iklædt ensartet 

spilletrøjer, der klart adskiller sig fra dommerens (grå/sorte). 

 

5. Kampene har en varighed af 9 minutter. Tidtagning, målscoring og 

afslutningssignal bliver styret fra dommerbordet. 

 

6. Ved spillets igangsætning skal modstanderne være min. 3 meter fra bolden. 

Herefter må der maks. være 3 spillere på egen banehalvdel. 

 

7. Førstnævnte hold stiller op under måltavlen og giver bolden op. 

 

8. Ved frispark og straffespark bliver den pågældende spiller udvist til næste mål. 

 

9. Tacklinger er ikke tilladt. Tacklinger bliver straffet med frispark og udvisning til 

næste mål. 

 

10. Der er ingen fast målmand. 

 

11. Ingen spiller må tage bolden med hænderne eller parere med hænderne, heller 

ikke som målmand. 

 

12. Der bliver givet 3 point for vunden kamp, 1 point for uafgjort og 0 point for tabt 

kamp. 
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Afbudsregler mv.: 

 

13. Der vil ikke være mulighed for at udsætte kampe til senere. Afbud medfører 

således i alle tilfælde, at holdet taber kampene den pågældende aften med 0-3. 

 

 

14. For afbud til kamp gælder i øvrigt følgende regler: 

 Afbud skal man meddele til både modstandere og fodboldudvalget. 

 Afbud er først meddelt modstanderen når de har kvitteret for modtagelsen 

(specielt ved afbud via e-mail). 

 Afbud skal være meddelt senest kl. 12.00 på kampdagen og gerne før, hvis muligt. 

 Afbud efter kl. 12.00 på kampdagen, hvor det ikke er muligt at få fat i 

modstanderne bliver betragtet som udeblivelse jf. punkt 15. 

 Ved afbud til kamp bliver modstanderen tilkendt sejren med 3-0. 

 Melder begge hold afbud bliver resultatet sat til 0-0 og ingen af holdene opnår 

point. 

 

15. For udeblivelser og for sent afbud gælder følgende regler: 

 1. gangs udeblivelse straffes med bøde på 100 kr. 

 2. gangs udeblivelse straffes med bøde på 300 kr. ekstra 

 3. gangs udeblivelse straffes med bøde på 500 kr. ekstra og udelukkelse resten af 

sæsonen. 

 Hvis et hold ikke er mindst 3 spillere på det fastsatte kamptidspunkt, bliver holdet 

dømt som taber med 3-0 og får en bøde jf. ovenstående regler. 

 

Øvrige regler 

 

16. Eventuelle protester mod dommeren skal holdet meddele straks ved 

kampafslutning til både dommeren og boldudvalget (dommerbordet). Herefter 

skal det protesterende hold snarest udarbejde en skriftlig protest, der vil blive 

behandlet hurtigst muligt. 

17. Hvor andet ikke er anført, bliver der spillet efter almindelige fodboldregler. 

18. De 2 hold, der skal spille 1. kamp på de enkelte aftener, skal hjælpe med at sætte 

endebander op. De 2 hold, der skal spille sidste kamp, skal hjælpe til med at tage 

disse ned. 

 

Øvrige praktiske oplysninger 

 

Omklædningsrummet skal være forladt senest 20 minutter efter sidste kamp er afsluttet 

af hensyn til aflåsning. 
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Glas eller flasker må under ingen 

 

 omstændigheder medbringes i  

 

hallen eller omklædningsrum. 

 

Vi henviser i øvrigt til Silkeborg 

 

 Hallernes ordensreglement. 

 

Hvis man har glemt tøj mv. 

 

kan Silkeborg Hallerne kontaktes  

 

på tlf. 89 70 52 60. 
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Indendørs fodbold 2016 - 2017 
 

Aktuelle spilledatoer nedenfor: 
 

 

14.10.2016. 11.11.2016. 13.01.2017. 

10.02.2017. 10.03.2017. 31.03.2017. 

   
 

 

 

HOLDOVERSIGT: 

Indledende kampe 
1. Buksecompagniet 5. Jørgen P's Drenge 1. 

2. Danske Bank 6. Jørgen P's Drenge 2. 

3. FS Drengene 7. Media Function 

4. Funder El-VVS   

    

 

 

Der spilles alle mod alle. 
 

 

 

Der er præmier til nr. 1 & 2  
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Kampdato 14.10.2016. 

KL RK Hold Hold 

19:10 1 Buksecompagniet Media Function 

19:20 1 Danske Bank Jørgen P's Drenge 2. 

19:30 1 FS Drengene Jørgen P's Drenge 1. 

19:40 1 Jørgen P's Drenge 2. Buksecompagniet 

19:50 1 Jørgen P's Drenge 1. Media Function 

20:00 1 Funder El-VVS Danske Bank 

20:10 1 Buksecompagniet Jørgen P's Drenge 1. 

20:20 1 FS Drengene Funder El-VVS 

20:30 1 Media Function Jørgen P's Drenge 2. 

20:40 1 Danske Bank FS Drengene 

20:50 1 Buksecompagniet Funder El-VVS 

21:00 1 Jørgen P's Drenge 2. Jørgen P's Drenge 1. 

21:10 1 FS Drengene Media Function 

21:20 1 Jørgen P's Drenge 1. Danske Bank 

21:30 1 Funder El-VVS Jørgen P's Drenge 2. 

21:40 1 Media Function Funder El-VVS 

21:50 1 Jørgen P's Drenge 2. FS Drengene 

22:00 1 Danske Bank Buksecompagniet 

    
 

 

 

* HUSK! 
De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med 

at sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY 
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Kampdato 11.11.2016. 

KL RK Hold Hold 

19:10 1 Buksecompagniet FS Drengene 

19:20 1 Jørgen P's Drenge 1. Funder El-VVS 

19:30 1 Media Function Danske Bank 

19:40 1 FS Drengene Buksecompagniet 

19:50 1 Danske Bank Media Function 

20:00 1 Funder El-VVS Jørgen P's Drenge 1. 

20:10 1 Buksecompagniet Danske Bank 

20:20 1 Funder El-VVS Media Function 

20:30 1 FS Drengene Jørgen P's Drenge 2. 

20:40 1 Danske Bank Jørgen P's Drenge 1. 

20:50 1 Jørgen P's Drenge 2. Funder El-VVS 

21:00 1 Media Function FS Drengene 

21:10 1 Jørgen P's Drenge 1. Jørgen P's Drenge 2. 

21:20 1 Funder El-VVS Buksecompagniet 

21:30 1 FS Drengene Danske Bank 

21:40 1 Jørgen P's Drenge 2. Media Function 

21:50 1 Funder El-VVS FS Drengene 

22:00 1 Jørgen P's Drenge 1. Buksecompagniet 

    

 
* HUSK! 

De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med 

at sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY 
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Kampdato 13.01.2017. 

KL RK Hold Hold 

19:10 1 Danske Bank Funder El-VVS 

19:20 1 Media Function Jørgen P's Drenge 1. 

19:30 1 Buksecompagniet Jørgen P's Drenge 2. 

19:40 1 Jørgen P's Drenge 1. FS Drengene 

19:50 1 Jørgen P's Drenge 2. Danske Bank 

20:00 1 Media Function Buksecompagniet 

20:10 1 Danske Bank Jørgen P's Drenge 2. 

20:20 1 Buksecompagniet Media Function 

20:30 1 FS Drengene Jørgen P's Drenge 1. 

20:40 1 Jørgen P's Drenge 2. Buksecompagniet 

20:50 1 Jørgen P's Drenge 1. Media Function 

21:00 1 Funder El-VVS Danske Bank 

21:10 1 Buksecompagniet Jørgen P's Drenge 1. 

21:20 1 FS Drengene Funder El-VVS 

21:30 1 Media Function Jørgen P's Drenge 2. 

21:40 1 Danske Bank FS Drengene 

21:50 1 Buksecompagniet Funder El-VVS 

22:00 1 Jørgen P's Drenge 2. Jørgen P's Drenge 1. 

    
 

 

 

* HUSK! 
De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med 

at sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY  
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Kampdato 10.02.2017. 

KL RK HOLD  HOLD 

19:10 1 FS Drengene Media Function 

19:20 1 Jørgen P's Drenge 1. Danske Bank 

19:30 1 Funder El-VVS Jørgen P's Drenge 2. 

19:40 1 Danske Bank Buksecompagniet 

19:50 1 Jørgen P's Drenge 2. FS Drengene 

20:00 1 Media Function Funder El-VVS 

20:10 1 Buksecompagniet FS Drengene 

20:20 1 Jørgen P's Drenge 1. Funder El-VVS 

20:30 1 Media Function Danske Bank 

20:40 1 Funder El-VVS Jørgen P's Drenge 1. 

20:50 1 Danske Bank Media Function 

21:00 1 FS Drengene Buksecompagniet 

21:10 1 Funder El-VVS Media Function 

21:20 1 Buksecompagniet Danske Bank 

21:30 1 FS Drengene Jørgen P's Drenge 2. 

21:40 1 Danske Bank Jørgen P's Drenge 1. 

21:50 1 Jørgen P's Drenge 2. Funder El-VVS 

22:00 1 Media Function FS Drengene 

    

 

 

* HUSK! 
De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med at 

sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY 
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Kampdato 10.03.2017. 

KL RK Hold Hold 

19:10 1 Jørgen P's Drenge 1. Jørgen P's Drenge 2. 

19:20 1 Funder El-VVS Buksecompagniet 

19:30 1 FS Drengene Danske Bank 

19:40 1 Jørgen P's Drenge 2. Media Function 

19:50 1 Funder El-VVS FS Drengene 

20:00 1 Jørgen P's Drenge 1. Buksecompagniet 

20:10 1 Danske Bank Funder El-VVS 

20:20 1 Media Function Jørgen P's Drenge 1. 

20:30 1 Buksecompagniet Jørgen P's Drenge 2. 

20:40 1 Jørgen P's Drenge 1. FS Drengene 

20:50 1 Jørgen P's Drenge 2. Danske Bank 

21:00 1 Media Function Buksecompagniet 

21:10 1 Danske Bank Jørgen P's Drenge 2. 

21:20 1 Buksecompagniet Media Function 

21:30 1 FS Drengene Jørgen P's Drenge 1. 

21:40 1 Jørgen P's Drenge 2. Buksecompagniet 

21:50 1 Jørgen P's Drenge 1. Media Function 

22:00 1 Funder El-VVS Danske Bank 

    
 

 

 

* HUSK! 
De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med 

at sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY 
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Kampdato 31.03.2017. 

KL RK Hold Hold 

19:10 1 Buksecompagniet Jørgen P's Drenge 1. 

19:20 1 FS Drengene Funder El-VVS 

19:30 1 Media Function Jørgen P's Drenge 2. 

19:40 1 Danske Bank FS Drengene 

19:50 1 Buksecompagniet Funder El-VVS 

20:00 1 Jørgen P's Drenge 2. Jørgen P's Drenge 1. 

20:10 1 FS Drengene Media Function 

20:20 1 Jørgen P's Drenge 1. Danske Bank 

20:30 1 Funder El-VVS Jørgen P's Drenge 2. 

20:40 1 Media Function Funder El-VVS 

20:50 1 Jørgen P's Drenge 2. FS Drengene 

21:00 1 Danske Bank Buksecompagniet 

21:10 1 Jørgen P's Drenge 1. Funder El-VVS 

21:20 1 Buksecompagniet FS Drengene 

21:30 1 Media Function Danske Bank 

    

 

 

* HUSK! 
De to hold, der spiller første kamp, hjælper boldudvalget med at 

sætte ende bander op & De to hold, der spiller sidste kamp, 

hjælper boldudvalget med at tage ende bander ned. 
 

GOD FORNØJELSE – BOLDUDVALGET 
 

FAIR PLAY 
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Stedet hvor glade  

Idræts-folk mødes. 
 

Så har du lyst til af få en 

sjov fritid i samvær med 

dine venner, familien eller arbejdskollegaer,  

så har du chancen nu… 

 

 

Husk: 
Firmaidræt Silkeborg  

er åben for alle,  

Også enkelt medlemmer! 
 


